
  

RX        INTERM.

POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN

1 100 

2 97 

3 94 

4 92 

5 90 

6 88 

7 86 

8 84 

9 82 

10 80 10

11 78 11

12 76 12

13 74 13

14 72 14

15 70 15

16 68 1

17 66 17

18 64 18

19 62 19

20 60 20

21 59 21

22 

 

- 1 pto 
por 

posición 

22

RX        INTERM.

POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN

1 100 

2 90 

3 80 

4 75 

5 70 

6 65 

7 60 

8 55 

9 50 

10 45 10

11 40 11

12 35 12

WODS DEL 1 AL 5 

INTERM.        SCALED             MASTER

POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN

1 100 1 100 1

2 97 2 97 2

3 94 3 94 3

4 92 4 92 4

5 90 5 90 5

6 88 6 88 6

7 86 7 86 7

8 84 8 84 8

9 82 9 82 9

10 80 10 80 10

11 78 11 78 11

12 76 12 76 12

13 74 13 74 13

14 72 14 72 14

15 70 15 70 1

16 68 16 69 

17 66 17 68 

18 64 18 67 

19 62 19 66 

20 60 20 65 

21 59 21 64 

22 

 

- 1 pto 
por 

posición 

22 

 

- 1 pto 
por 

posición 

WOD FINAL 

INTERM.        SCALED             MASTER

POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN PUNTOS POSICIÓN

1 100 1 100 1

2 90 2 90 2

3 80 3 80 3

4 75 4 75 4

5 70 5 70 5

6 65 6 65 6

7 60 7 60 7

8 55 8 55 8

9 50 9 50 9

10 45 10 45 10

11 40 11 40 11

12 35 12 35 12

   

MASTER 

POSICIÓN PUNTOS 

1 100 

2 97 

3 94 

4 92 

5 90 

6 88 

7 86 

8 84 

9 82 

10 80 

11 78 

12 76 

13 74 

14 72 

15 70 

  

  

  

  

  

  

  

MASTER 

POSICIÓN PUNTOS 

1 100 

2 90 

3 80 

4 75 

5 70 

6 65 

7 60 

8 55 

9 50 

10 45 

11 40 

12 35 


